Service Sport, Culture, jeunesse et Intégration:
Olympium: 03.87.31.48.40

COSEC: 03.87.32.25.08

Activités sportives pratiquées a ’'OLYMPIUM et au COSEC jusqu’au mois de juin 2009

ACTIVITES ASSOCIATIONS PRESIDENT et/ou
PRATIQUEES SPORTIVES HORAIRES DES COURS LIEU RESPONSABLE TELEPHONE - INTERNET
AIKIDO Maison Pour Tous (MPT) JEnfants de 6 a 13 ans : Mardi de 19h00 a 20h00. COSEC Mme Catherine LECARLATE 03.87.31.32.10
de Woippy dultes (a partir de 14 ans) : Mardi de 20h00 & 21h30 et Vendredi de 19h30 & 21h0( I Impt57@freesurf.fr
BOXE Enfants : Lundi, Mercredi et Vendredi de 17h30 a 18h30. M. Alain DELCOUR 3.87.30.59.99 ou 06.07.31.31.38
Boxing Club de Woippy COSEC .
ANGLAISE dultes : Lundi, Mercredi et Vendredi de 18h30 & 21h00. alain.delcour@wanadoo.fr
——
BOXE s Club Enfants : Mardi de 18h00 a 19h00. COSEC M. Jean-Marie WATIEZ 387 5128 58 ou 06 82 43 01 58
FRANCAISE avate Clu  Mardi ; , : ; :
dultes : Mardi et Jeudi de 19h00 a 21h00. ean-marie.watiez@orange.fr
[Nés en 2003 et 2004: Mercredi de 14h30 a 15h15 COSEC  JMme Sylvie BOSHART 06.76.92.95.13
INés en 2003 et 2004: Vendredi de 17h15 a 18h00 Olympium
INés de 1999 a 2002: Mercredi de 15h30 & 16h30 COSEC liudoclubwoippy@free.fr
i Nés de 1999 a 2002: Vendredi de 18h00 a 19h00 Olympium
Jupo Jusitsu]  Judo Juiitsu Club de I ymp
Woippy INés de 1995 a 1998: Lundi de 18h a 19h30. Olympium
INés de 1995 a 1998: Jeudi de 18h a 19h30. COSEC
IAduItes (a partir de 14 ans): Lundi de 20h00 a 21h30. Olympium
IAduItes (a partir de 14 ans): Jeudi de 20h00 a 21h30. COSEC
Lundi de 18h30 a 21h30 COSEC [M. Sébastien PINTE 06.83.99.10.62
JODO-KENDO Budokai Woi Mercredi de 18h30 & 21h30 Olympium [sebastien.pinte907@orange.fr
AIKIDO-IAIDO PRy : yme -P ge.
endredi de 19h15 & 21h30 Olympium M. Jean MALAISE 03.87.30.25.35
Enfants initiés: Lundi de 18h & 19h COSEC [Mme Lydie BAUER 06.18.77.12.60
Enfants initiés: Mercredi de 14h30 a 15h30 Olympium
KARATE Karaté Club de Woippy [Enfants débutants: Mardi de 17h35 & 18h30 COSEC Irehheiser.karate@hotmail.fr
Enfants débutants: Mercredi de 15h30 & 16h30 Olympium M. Lazhar BARKAT 06.17.51.79.96
dultes: Lundi de 19h a 21h - Mercredi 19h30 a 21h et Vendredi de 17h a 18h30 COSEC
.
. : M. Ludovic GODFRIN 06.73.82.65.37
partir de 14 ans : Mardi, .
CK(')L\NR.I'.?‘J(;ET Association de Karaté et [Jeudi et vendredi de 19h00 & 21h00. fa.k.a.m.a@hotmail.fr
NIHON Arts M?ZEX’&Q)SS“'GS OlymPium  Aurélien TARGA 06.79.58.91.76
TAI JITSU
kick BoxiNG | kick BoxiNG METZ cLUB IA partir de 15 ans : Lundi et mercredi de 19h00 a 21h00 Olympium [Mme Patricia LEGRAND 06.98.89.99.49

|palaemelie@yahoo.fr

maj 05 09 08

voir suite au verso SVP



mailto:mpt57@freesurf.fr
mailto:alain.delcour@wanadoo.fr
mailto:jean-marie.watiez@orange.fr
mailto:palaemelie@yahoo.fr

Service Sport, Culture, Jeunesse et Intégration:
Olympium: 03.87.31.48.40

COSEC: 03.87.32.25.08

Activités sportives pratiquées a ’'OLYMPIUM et au COSEC jusqu’au mois de juin 2009

ACTIVITES ASSOCIATIONS PRESIDENT et/ou
PRATIQUEES SPORTIVES HORAIRES DES COURS LIEU RESPONSABLE TELEPHONE - INTERNET
V. Marc BERTRAND 03.87.74.64.76 0U 06.74.91.32.48
Imarc.bertrand@wanadoo.fr
ASCM dultes (a partir de 14 ans) : . site : www.ascmbadminton.fr
BADMINTON Section Badminton  |Mardi de 20n00  2130. Jeudi de 19h30 & 21h30 Olympium
IM. Christian HARNOIS 06.11.14.63.20
e . ﬁllml;tﬁnms 4 a 6 ans Lundi et mardi de 16h30 a 18h30 M. Bernard LOZACH 06.84.10.32.12 ou 03.87.32.62.42
TENNIS Assoclation Sportive de Ecole de tennis: 6 4 12 ans Lundi et mardi de 16h30 & Olympium
Tennis de Woippy (ASTW) 18h30 =
fassociation Sportive de M. Jean-Marc ROSIER: 06.27.03.31.83
SQUASH [Tennis de Woippy (ASTW) by jundi au vendredi de 18h00 & 21h30 (créneaux de 45 mn). Olympium
Section Squash
I
M. Hicham AIT BAYAHYA 06.43.70.70.96
FUTSAL Woippy Futsal Club IIAduItes : Mardi de 20h00 & 21h30 et jeudi de 19h00 & 21h30 COSEC Iwoippyfutsa|c|ub@hdmai|_fr
Moins de 14 ans (garcons) : Lundi de 18h00 a 20h00 M. Jean-Frangois WALLERICH r6.86.85.36.29
I8 2 10 ans (mixte) : Mercredi de 13h30 & 14h45. rbk2@wanadoo.fr
10 a 12 ans (mixte) : Mercredi de 14h45 a 16h00. M. Jean-Frangois BERNARDINI §06.03.74.37.81
HANDBALL | SMEC 5 moi T - ~ Olympium
Handball Féminin Metz |13 @ns a moins de 16 ans (filles) : Mercredi de 16h00 & 17h30 ymp
13 ans a moins de 16 ans (garcons) : Mercredi de 18h00 a 19h30.
17 ans et plus (filles uniquement) : Mercredi de 20h00 a 21h30.
Moins de 14 ans (filles) : Vendredi de 18h00 a 19h30
LOSM IM. Gérard BERGER 06.81.30.31.80 ou 03.87.52.03.74
BASKET-BALL] Loisirs Omnisports 10 a 15 ans (mixte): mercredi de 17h00 a 19h00 COSEC
Sud-Messin Jlosm@wanadoo.fr
IM. Pierre TURON 03.87.50.89.49 ou 06.07.32.95.70
IAdultes (a partir de 16 ans) : Mardi 17h00 & 20h00. Olympium Site : ascmmusculation.wstudio.fr
Association Sportive des
MUSC[,\‘:LATIO Cheminots de Metz (ASCM)
section Musculation IPossibiIité de pratique: Salle du
Lundi, Mercredi, Jeudi et vendredi de 17h00 a 20h00. quartier du
Samedi de 10h00 a 12h00 Roi
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